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Principais temas abordados 
 

 Táctica defensiva individual y colectiva 
 Ejercitación encaminada a la técnica individual defensiva 
 Ejercitación encaminada a la técnica colectiva defensiva 
 Principios defensivos en los diversos niveles 
 Principios defensivos para el primer nível 
 Principios defensivos para el segundo nível 
 Estructura de los sistemas: estilo de juego defensivo 
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